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Drejebog for Langturs udvalget i Vejle Cykel Motion 
 

 
Formål: Langturs udvalgets formål er at arrangere længere træningsture for klubbens 

medlemmer, med det formål at styrke fællesskabet i klubben. 

 
Antal: Der afholdes typisk 2 ture pr år, hver med 2 forskellige rutelængder.  

Den korte rute er typisk inddeles normalt i B og C tempo mens den lange rute typisk 
inddeles i A, B og C tempo. Inddelingerne bestemmes af deltagerne, men skal 
aftales senest dagen før turen. 
Start på ruterne er ikke nødvendigvis klubhuset, men kan forlægges til andre 
destinationer. 

 
Hvornår: Forårsturen finder normalt sted skærtorsdag.  

Efterårsturen planlægges typisk ultimo august primo september, men koordineres i 
forhold til klubturen til udlandet. 

 
Indhold: Forårsturen planlægges med 2 ruter a cirka 100 km og 150 km  

Efterårsturen planlægges med cirka 120 km og 170 km 
Turene laves med en GPS-rute til download. 

 
Forplejning: Der vil på hver tur være 1 fælles depot, som dækker begge ruter. 
 Forplejning vil typisk være sandwich, sodavand, slik og hvis muligt kaffe/the.  
 Deltagerne sørger selv for at medbringe energibarer o. lign. 
. 
Økonomi: Der vil typisk være brugerbetaling cirka DKK 50,-.  

Klubben yder et tilskud på DKK 50,- pr. deltager 
 
Udvalget bør bemandes af 2-3 personer. 
 
Medlemmer: Jan Mahler, Hans Jessen & Per D. Jensen 
 
Forventet tidsforbrug pr. person pr. sæson er ca.10-15 timer. Hertil kommer eventuel prøvekørsel 
af ruterne. 
 
Kontakt fra bestyrelsen: Frank Ulm 
 


